PREGHIAMO IN CASA
VENERDI SANTO
- PREGHIERE PER LA MENSA -

Il Venerdi Santo & un giorno di digiuno e di astinenza. Anche nella sobrieta della tavola
esprimiamo la nostra apertura a Dio e agli altri. Il padre o la madre guidano la preghiera.

G - Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
T - Amen.

Tutte le creature contano su di te Signore
- e tu provvedi il cibo nel tempo opportuno.

Tu lo doni: essi lo raccolgono
- apri la tua mano, si saziano dei tuoi beni.

Dal vangelo secondo Matteo (16,24-25)
Allora Gesu disse ai suoi discepoli: «Se qualcuno vuole venire dietro a me, rinneghi sé stesso,
prenda la sua croce e mi segua. Perché chi vuole salvare la propria vita, la perdera; ma chi perdera
la propria vita per causa mia, la trovera».

Breve silenzio

Preghiera del pranzo

La tua misericordia, o Padre,
previene la confessione

del nostro peccato.

La tua Parola trasfiguri ora
la sobrieta di questo pasto

in un segno del nostro desiderio
di ritornare a te

con tutto il nostro essere.

Sii benedetto ora e sempre.
Amen.

Preghiera della cena

Sii benedetto, Signore nostro Dio,
che hai provato il tuo popolo

con la fame affinché riconoscesse
di vivere per la tua Parola.
Guarda ora a noi che consumiamo
sobriamente questo cibo

e insegnaci a nutrirci di ogni parola
che esce dalla tua bocca.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.




